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Açıklama: Bu form ile 0-36 aylık dönemde bulunan çocukların bilişsel, dil/iletişim, motor, sosyal-duygusal ve özbakım becerilerinin gelişiminin 
kaba değerlendirilmesi amaçlanmaktadır. Bu formda GEDEP’te yer alan gelişimsel alanlardaki beceriler yer almaktadır.  Formda çocuğunuzun 
“yapamıyor” ve/veya “kısmen yapabiliyor” diye işaretlediğiniz beceriler, çocuğunuz ile GEDEP’i kullanarak çalışmanız gereken becerilerdir. 
Örneğin, 9 aylık bebeğiniz için gelişim alanlarının 6-9 aylık döneminden başlayarak geriye doğru becerileri çocuğunuz ile çalışınız/değerlendir-
iniz. Değerlendirirken GEDEP’te yer alan yeşil kutuda belirtilen “Bebeğinize Uygulayabileceğiniz Etkinlikler” den yararlanınız. Çocuğunuzun üst 
üste (ardışık) “yapabiliyor” olarak işaretlediğiniz 3 (üç) beceriye kadar süreci devam ettiriniz. Örneğin  çocuğunuzun bilişsel gelişim alanında 6-9 
aydan başlayarak geriye doğru gittiğinizde, BB-4, BB-5 ve BB-6’yı “yapabiliyor” ve BB-7’yi “kısmen yapabiliyor” ise BB-7’den başlayarak bilişsel 
gelişim becerilerini çocuğunuz ile GEDEP’i kullanarak çalışınız. Bilişsel gelişim alanı için gerçekleştirdiğimiz bu süreci diğer gelişim alanları için 
de gerçekleştiriniz.

KABA DEĞERLENDİRME FORMU

Çocuğun Adı-Soyadı: Tarih:

Yer:Çocuğun Doğum Tarihi:

Çocuğun Kronolojik Yaşı: Değerlendirmeyi Yapan:

Çocuğun Varsa Tanısı:

Annenin Adı-Soyadı:

Babanın Adı-Soyadı:

Çocuğun devam ettiği okul:
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BİLİŞSEL GELİŞİM ALANI 

BİLİŞSEL BECERİLER (BB)

BB-17. Farklı büyüklükteki iç içe geçen kapları birbirinin içine yerleştirir. 

BB-16. Gözü önünde bir örtünün altına tamamı saklanan nesneyi bulur. 

BB-15. Her bir elinde birer küpü tutarak küpleri birbirine vurur. 

BB-14. Nesneleri kâsenin içinden alı ve nesneleri kâsenin içine koyar.

9-12 AY

BB-13. Eylemlerin sonuçlarını tekrar etmek için eylemleri tekrarlar. 

BB-12. Gözü önünde yere düşen nesneyi arar.

BB-11. Bir kısmı görünecek bir biçimde örtünün altında saklanan nesneyi bulur. 

BB-10. Ulaşamadığı oyuncağı elde etmek için uğraşır.

6-9 AY

BB-9. Nesneyi bir elinden diğerine geçirir. 

BB-8. Nesneleri tutabilmek için ellerini uzatır. 

BB-7. Kuru üzüm kadar küçük bir nesneye bakar.

BB-6. Yavaşça hareket eden nesneleri 180 derecelik açıda izler.

BB-5. Görüş alanında olan bir oyuncağı kavrar.

3-6 AY

BB-4. Gözlerinin önünde ellerini hareket ettirerek bir araya getirir.

BB-3. Her bir nesnenin sesine karşılık iki nesne arasında bakışlarını kaydırır.

BB-2. Yavaşça hareket eden nesneleri görsel olarak 90 derece izleyebilir. 

BB-1. Bir ses duyduğunda tepki verir.

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

0-3 AY

Açıklama

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or
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BİLİŞSEL BECERİLER (BB) 3
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

BB-36. Yedi/sekiz küpten kule yapar. 

BB-35. Üç/dört resmin adını söyler. 

BB-34. Şekilleri eşler.

BB-33. Renkleri eşler.

30-36 AY

BB-32. Birbirinin aynı olan resimleri eşler. 

BB-31. Yuvalı bir yapbozun altı parçasını takar.

BB-30. Nesnelerle nesnelerin resimlerini eşler.

BB-29. Bir resmin adını söyler.

24-30 AY
BB-28. Taklit ederek düşey çizgi çizer.

BB-27. İstediği nesneyi almak için bir araç kullanır. 

BB-26. Bir resimde iki nesneyi tanıyarak gösterir. 

BB-25. Üçlü şekil tahtasına daire, kare ve üçgen şekillerini yerleştirir. 

BB-24. Altı küpten kule yapabilir.

18-24 AY

BB-23. Eş nesneleri birbiriyle eşler.  

BB-22. Küçük bir şişenin içindeki kuru üzümü çıkartmak için şişeyi ters çevirir.

BB-21. Resimli kitaplardaki dikkat çekici renkli çizimleri eliyle vurarak/parmağıyla gösterir.

BB-19. İki /üç küpten kule yapar.

BB-20. Kendiliğinden karalama yapar.

BB-18. İki farklı şeyin altına saklanan nesneyi bulur.

12-18 AY



DİL/İLETİŞİM ALANI

ALICI DİL BECERİLERİ (ADB)

4

ADB-16. Duyguları gösteren yüz ifadelerine tepki verir.                                                            

ADB-17. Bildiği nesneler sözel olarak istendiğinde alıp, getirir.                                                

ADB-15. Müzik ya da şarkı çaldığında tepki verir.                                                                            

ADB-14. Annenin baktığı yere bakar.                                                                                                 

9-12 AY

12-18 AY

ADB-13. “bana ver” ”nerede” gibi basit istek ve yönergeleri anlar.          

ADB-12. Sık kullanılan ya da sık gördüğü nesnelerin isimleri söylendiğinde onları fark eder. 

ADB-11. Belli bir zaman diliminde başkalarının sohbetlerine dikkatini yöneltir.                              

ADB-10. Aile üyelerinin adlarını ayırt eder.                                                                                             

6-9 AY

ADB-9. “hayır” denildiğinde durur, bakar veya çekinir.              

ADB-8. “güle güle” “anne” “yukarı bak” gibi sözcükleri ayırt ediyor görünür.

ADB-7. Adına tepki verir.

ADB-6. Ses duyduğunda mırıldanmayı bırakır.  

ADB-5. Başını çevirerek sesin yerini (hangi yönden geldiğini) bulur.     

3-6 AY

ADB-4. Konuşan kişiyi bakınarak arar. 

ADB-3. Sıklıkla konuşanın ağzını ve dudaklarını izler.                             

ADB-2. Tanıdık bir ses duyduğunda sakinleşir/susar.

ADB-1. Konuşan kişiye doğru döner ve en az 5 sn. bakar.       

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

0-3 AY

Açıklama

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or



ALICI DİL BECERİLERİ (ADB) 5
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

ADB-35. Yer bildiren terimleri anlar.

ADB-34. “Büyük” ve “küçük” ü anlar.  

30-36 AY

ADB-33. Sık kullanılan eylemleri anlar. 

ADB-32. Resimlerde gösterilen eylemle ilişkili nesneyi bilir.

ADB-31. Bir tane kavramını anlar.  

ADB-30. Yer bildiren bir terimi anlar. 

24-30 AY

ADB-29. Eylemle ilişkili nesneyi bilir.

ADB-28. Genel akrabalık terimlerini bilir

ADB-27. Vücudun küçük bölümlerini gösterir

ABD-26. Sahiplik/iyelik eklerini anlar. 

ABD-25. Olumsuz yapıları anlar.

18-24 AY

ABD-24. Kişi eklerini anlar.

ADB-23. İki aşamalı yönergelere uyar.

ADB-22. Adı söylenen 5 ya da daha fazla resmi işaret eder.

ADB-20. İpucu için bir başkasının yüzünü dikkatle izler.

ADB-21. Eylem sözcüklerini anlar.

ADB-18. Çeşitli vücut bölümlerini adları söylendiğinde ayırt eder.

ADB-19. Sorulduğunda giysi bölümleri/parçalarını gösterir. 



İFADE EDİCİ DİL BECERİLERİ (İDB)6
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

İDB-19. Sıklıkla 1 ya da daha fazla belirli, anlamlı sözcük üretir. 

İDB-18. Bazı isteklere uygun sözel tepkilerde bulunur. 

İDB-17. Bazı sözcükler için farklı bir sözcük uydurabilir.                  

İDB-16. Oyuncaklarına sesleme yapar.

9-12 AY

İDB-15. Değişik perdelerde/tonlarda seslemeler yapar.

İDB-14. Ağlamadan sesleme yaparak isteklerini belirtir.

İDB-13. Ayna karşısında kendi görüntüsüne seslemeler yapar.

İDB-12. Bazı uygun jestleri kullanır.

6-9 AY

İDB-11. Ünlü ünsüz sırasında hecesel tekrarlar üretir.

İDB-10. Sözel oyunlar oynar.                                                     

İDB-9. ”b”,”m”,”w”,”d”,”n”,”r”, gibi ünsüzleri üretir.

İDB-8. “k ” , “g”, “h” gibi ünsüz sesleri üretebilir. 

İDB-7. Çığlık atar (acıdan değil).                                                                                                                                        

3-6 AY

İDB-6. İki tane tanımlanabilir ünlü ile heceler üretir.   

İDB-5. Yetişkinin çıkardığı sesleri taklit ettiğinde sesleme yaparak karşılık verir.                     

İDB-4. Kendisiyle konuşulduğunda güler, sesler çıkarır.

İDB-2.Yalnızken sesleme (babıldama/mırıldanma) yapar.                                                      

İDB-3. Memnun olduğu zamanlarda bunu belirten seslemeler yapar.

İDB-1. Acıktığını ya da rahatsız olduğunu belirten özel bir tür ağlaması vardır.   

0-3 AY



İFADE EDİCİ DİL BECERİLERİ (İDB) 7
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

İDB-40. Şimdiki zaman ekini kullanır.                                                                                            

İDB-39. İyelik eklerini kullanır.                                                                                                        

İDB-38. Durum (Hal)eki (-e), (-de), (-den), (- in), (- le) kullanır.

İDB-37. Her hafta yeni sözcükler edinir ve daha fazla kullanır.                                             

18-24 AY

İDB-36. Çevresindeki sesleri taklit eder (hayvan, araba ya da oyundaki sesler).                   

İDB-35. İki ya da daha fazla sözcüğü birleştirerek kullanır.                                                   

İDB-34. İhtiyaç duyduğunda ya da istendiğinde işaret etmektense sözcük kullanmaya başlar.

İDB-33. Kendiliğinden 20 ya da daha fazla sözcük kullanır.

İDB-32. Sözcük dağarcığı sürekli artar.                                                                                       

İDB-31. Bilinen geçmiş zamanı (-di) kullanır.                                                                              

İDB-29. Yeni sözcükleri taklit eder.                                                                                                      

İDB-30. Durum eki (-i hali) kullanır.  

İDB-28. Zaten sözcük dağarcığında olan sözcükleri taklit eder.                                                     

İDB-27. Yetişkinin sohbet sırasında kullandığı sözcükleri anlaşılmaz şekilde taklit eder.       

İDB-26. Gideceğini anladığında kendiliğinden el sallar.                                                              

İDB-25. Nesne ya da eylem ister.                                                                                         

İDB-23. Kendiliğinden 5 ya da daha fazla sözcük kullanır.

İDB-24. İstemediği bir eylemi durdurur.                                                                              

İDB-21. Hayvan seslerini taklit eder.

İDB-22. İstendiğinde 2 ya da daha fazla nesnenin adını sözel olarak adlandırır.

İDB-20. Bir başkasının dikkatini bir nesneye çeker.  

12-18 AY



İFADE EDİCİ DİL BECERİLERİ (İDB)8
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

İDB-61. 200-300 sözcük kullanır.                                                                                              

İDB-60. Konuşması tam olarak anlaşılır.                                                                                 

İDB-59. Kısa sohbet eder. 

İDB-58. Sorulduğunda adını soyadını söyler. 

24-30 AY

30-36 AY

İDB-57. “Acıktığında, üşüdüğünde, susadığında ne yaparsın” sorularına cevap verir.                 

İDB-56. Sözcük dağarcığı hızla artar.

İDB-55. Fonemleri doğru kullanır                                                                               

İDB-53. Zamirleri (adıl) kullanır.

İDB-52. Giderek artan sayıda soru sorar.

İDB-50. İletişim amacıyla 3-4 sözcüklü cümle kurar.

İDB-51. Basit sorulara uygun cevap verir.

İDB-54. Jargon ile ekolali çoğunlukla biter.

İDB-49. Konuşması yarı yarıya anlaşılır                                                                                       

İDB-48. Edilgen yapıları kullanır                                                                                                   

İDB-47. Soru eklerini kullanır.                                                                                                         

İDB-45. Öğrenilen (duyulan) geçmiş zaman ekini kullanır. 

İDB-46. Geniş zaman ekini kullanır.                                                                                               

İDB-43. Çoğul kişi eklerini kullanır.

İDB-44. Gelecek zaman ekini kullanır. 

İDB-42. Çoğul ekini kullanır. 

İDB-41. Tekil kişi eklerini kullanır.                                                                                                  



MOTOR GELİŞİM ALANI

BÜYÜK KAS BECERİLERİ (BKB)
KÜÇÜK KAS BECERİLERİ (KBK)

9

KKB-7. Oyuncağı avuç içi, baş ve işaret parmağıyla tutar.

BKB-11. Emekleyerek çevresini keşfeder.

KKB-6. Oyuncağı bir elinden diğerine geçirir.

KKB-5. Oyuncağı eliyle kavrar.

6-9 AY

9-12 AY

BKB-10. Kol ve bacaklarıyla sürünür.

BKB-8. Desteksiz oturur.

BKB-7. Sırt üstü oynarken döner.

BKB-9. Destek alarak emekleme duruşu alır.

KKB-4. Her iki elini kullanarak oyun oynar.

KKB-3. Destekli pozisyonda bir elle oyuncağa uzanır.

BKB-5. Çevresine bakınmak için elleri üzerinde kalkar.

BKB-6. Destek alarak oturur.

BKB-4. Oturmaya gelirken başını tutar.

BKB-3. Yatakta yüz üstü yatarken döner.

3-6 AY

KKB-2. Eline oyuncak alır ve sallar.

KKB-1. El ve parmaklarını ağzına götürür. 

BKB-2. Yüzüstü yatarken başını kaldırır. 

BKB-1. Etrafını izlemek için başını sağa sola çevirir.

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

0-3 AY

Açıklama

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or



BÜYÜK KAS BECERİLERİ (BKB)
KÜÇÜK KAS BECERİLERİ (KBK)

10
Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or

BKB-20. Yana ve geriye doğru yürür.

BKB-21. Merdiven inip-çıkar.

BKB-22. Her iki ayağıyla zıplar.

24-30 AY

KKB-16. Birbirine tutturulan nesneleri ayırır.

KKB-14. Elini kaldırıp top fırlatır.

KKB-15. Dört-altı adet küpü üst üste koyar.

BKB-19. Ayakla topa vurur.

BKB-18. Destekli merdiven inip-çıkar.

12-18 AY

18-24 AY

BKB-17. Acemice koşar.

KKB-13. İki eliyle biberonu tutup su içer.

KKB-11. Farklı büyüklükteki oyuncakları boş kabın içine doldurur.

BKB-16. Emekleyerek merdiven inip-çıkar.

BKB-15. Desteksiz yürür.

BKB-14. Desteksiz ayakta durur.

KKB-12. İki-üç küpü üst üste koyar.

KKB-9. Oyuncağın ipini baş ve işaret parmağıyla çeker.
KKB-8. Elindeki oyuncağı isteyerek bırakır.

KKB-10. Misket vb. küçük nesneleri baş ve işaret parmağının ucuyla tutar.

BKB-12. Tutunarak ayağa kalkar.

BKB-13. Koltukların kenarını tutup yürümeye başlar.



BÜYÜK KAS BECERİLERİ (BKB)
KÜÇÜK KAS BECERİLERİ (KBK)
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Açıklama

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

30-36 AY

KKB-22. Kitap sayfasını çevirir.

KKB-21. Baş ve diğer parmaklarıyla kalem tutarak dairesel karalama yapar.

KKB-20. Kapı kolunu çevirerek açar.

BKB-25. Gelen topu kol ve gövdesi arasında yakalar.

BKB-24. Yetişkin gibi merdiven inip-çıkar.

KKB-19. Sekiz küp ile kule yapar.

BKB-23. Engeller arasından koşar.

KKB-17. Büyük halkaları ipe dizer.

KKB-18. TV ve radyo tuşuna basar.

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or



SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM ALANI

SOSYAL-DUYGUSAL BECERİLER (SDG)

12

SDG-16. “Hayır” denildiğinde sürdürdüğü davranışta ya da talebinde ısrar etmez.

SDG-17. İsimlendirildiğinde aile üyelerini işaret eder.

SDG-15. İstemediği/hoşlanmadığı oyuncak, eşya ya da yiyecekleri uygun şekilde reddeder.

SDG-14. İstediği/tercih ettiği nesne ya da oyuncakları işaret ederek yetişkinin dikkatini çeker.

6-9 AY

9-12 AY

12-18 AY

SDG-12. Yetişkinle karşılıklı oyun oynar.

SDG-11. Hatırlatıldığında baş baş yapar ya da el sallar. 

SDG-13. Yetişkinin işaret ettiği bir nesne ya da olaya yetişkinle eş zamanlı olarak 30-60 sn dikkatini yöneltir.

SDG-10.Elindeki oyuncak ya da nesne istendiğinde verir.

SDG-9. Yetişkini taklit eder. 

SDG-7. Yetişkinle göz kontağı kurar.

SDG-8. Kendi başına 5-10 dakika oynar.

SDG-6. Farklı duygusal durumlara, farklı tepkiler verir.

SDG-5. Sevdiği etkinliği sürdürmeyi talep eder. 

3-6 AY

SDG-4. Basit oyunlara katılır. 

SDG-3. Tanıdığı seslere ve yüzlere gülümseyerek, sesler çıkararak yanıt verir.  

SDG-2. Sıra alır. 

SDG-1. Uyaranlara sesle ya da bedeni ile tepki verir.  

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

0-3 AY

Açıklama

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or



SOSYAL-DUYGUSAL GELİŞİM ALANI

SOSYAL-DUYGUSAL BECERİLER (SDG)
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24-30 AY

30-36 AY

SDG-30. İsteklerini erteler veya isteklerinde değişiklik yapar. 

SDG-29. Yetişkinin “hayır” tepkisine karşı öfkesini kontrol eder.

SDG-31. Ebeveyn tarafından konulan kural ve beklentilere uygun davranır.

SDG-28. Üzgün, kızgın, mutlu, korkmuş, şaşkın gibi duygusal ifadelerin farkına varır.

SDG-27. Oyuncakları ya da giysileri arasında seçim yapar.

SDG-25. “Ne”, “niye” gibi sorular sorar.

SDG-26. Tehlikeli durumların farkına varır.

SDG-24. Oyuncaklarını toplamaya yardım eder.

SDG-23. Yetişkin tarafından anlatılan/okunan kısa öyküyü dinler.

SDG-22. Hatırlatıldığında nesne ya da yiyeceğini bir başka çocukla paylaşır.

SDG-21. Bir başka çocuk ya da akranı ile 2-3 dakika karşılıklı oyun oynar.

SDG-19. İstendiğinde küçük ev işlerine yardımcı olmak yoluyla sosyalleşir.

SDG-20. Kardeşi ya da akranı gibi diğer çocuklarla 5-10 dakika paralel oyun oynar.

SDG-18. “Benim ” ve “senin” ifadelerini kullanır ya da bu kavramlara tepki verir.

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

18-24 AY

Açıklama

Ya
pa

bi
liy

or

Ya
pa

m
ıy

or



ÖZBAKIM ALANI

ÖZBAKIM BECERİLERİ (ÖB)

14

ÖB-16. Çorabını ve şapkasını çıkarır.

ÖB-17. Kollarını-bacaklarını uzatarak giydirilmesine yardımcı olur.

ÖB-15. Anne-babasının yediği yiyecekleri küçük parçalara bölündüğünde yer.

ÖB-14. Kaşıkla kendi kendine dökerek yemek yer.

6-9 AY

9-12 AY

12-18 AY

ÖB-12. Anne-babasının yediği yiyecekleri ezildiğinde yer. 

ÖB-11. Bisküvi ve/ya da ekmek kabuğu gibi katı yiyecekleri kendi kendine ısırır ve çiğner.

ÖB-13. Bardaktan dökerek su içer.

ÖB-10. Kaşıkla ağzına yiyecek götürmeye çalışır.      

ÖB-9. Yardımla bardaktan su içer.

ÖB-7. Biberonu yardımsız tutar ve emer.

ÖB-8. Elleriyle yemek yer.

ÖB-6. Püre ya da lapa gibi besinleri emer ve yutar.  

ÖB-5. Meme, kaşık ya da biberon yaklaşınca ağzını açar.

3-6 AY

ÖB-4. Ellerini annesinin memesinin ya da biberonunun üzerine koyar. 

ÖB-3. Biberonu ve/ya da anne memesini görünce hareketlenip elini kolunu sallayarak beslenmeyi umduğunu belli eder.

ÖB-2. Meme/biberon emer. 

ÖB-1. Annesinin memesini ve/ya da biberonu fark eder ve onlara doğru uzanır.

Kı
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 ya

pa
bi

liy
or

0-3 AY

Açıklama
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bi
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or
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ÖB-36. Kazağını giyer.

ÖB-37. Düğmeleri açar.

ÖB-35. Dökmeden sürahiden bardağına su doldurur.

ÖB-34. Kendi kendine kaşık-çatal kullanarak yemek yer.

24-30 AY

18-24 AY

30-36 AY

ÖB-32. Yardımla ellerini, yüzünü yıkar ve kurular.

ÖB-31. Yetişkin gözetiminde tuvaleti kullanır.

ÖB-33. Yardımla dişlerini fırçalar.

ÖB-30. İşaretle ve sözlerle tuvaleti (çişi ve kakası) geldiğini belli eder.

ÖB-29. Fermuar açar.

ÖB-28. Kazağını çıkarır.

ÖB-26. Ayakkabılarını giyer.

ÖB-27. Pantolonunu giyer.

ÖB-25. Çoraplarını giyer.

ÖB-24. Yiyecekleri çatal kullanarak yer.

ÖB-23. Kamışla meyve suyu vb. içer.

ÖB-22. Gündüzleri uzun sürelerle kuru kalır.

ÖB-20. Kaşıkla dökmeden yemek yer.

ÖB-21. Pantolonunu çıkarır.

ÖB-19. Dökmeden bardaktan su içer.

ÖB-18. Şapkasını giyer.

Kı
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en
 ya

pa
bi

liy
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Açıklama

Ya
pa
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ÖB-42. Tuvalette kendi başına pantolonunu indirir.

ÖB-40. Tümüyle soyunur.

ÖB-41. Yönlendirildiğinde tümüyle giyinir.

ÖB-39. Çıt çıt takar.

ÖB-38. Düğmeleri ilikler.

Kı
sm

en
 ya

pa
bi

liy
or

Açıklama

Ya
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0-36 aylık gelişimi risk altındaki çocuklar için

GELİŞİMSEL DESTEK PROGRAMI(GEDEP) 
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